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Wir beziehen unser Essen von: Liste der Zusatzstoffe und Allergene finden Sie im Internet: 
www.diakonie-ermstal-alb.de/leistungen/essen-auf-raedern/
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Speiseplan
Menü 1 (Vollkost) Menü 2 (leichte Vollkost) Menü 3 (vegetarisch) passierte Kost

http://www.diakonie-ermstal-alb.de/leistungen/

	Menue-2: Klare Gemüsesuppe
Schweinegulasch
Petersilienkartoffeln, Blumenkohl
Obst

	Menue-4: Klare Gemüsesuppe
Schweinegulasch
Püree, Blumenkohl
Obst

	Menue-3: Klare Gemüsesuppe
Überbackener Blumenkohl, Soße
Petersilienkartoffeln
Obst

	Menue-1: Klare Gemüsesuppe
Schweinegulasch
Petersilienkartoffeln, Blumenkohl
Obst

	Menue-8: Kalbscremesuppe
Gemüselasagne
Brokkoli 
Waldfruchtjoghurt

	Menue-6: Kalbscremesuppe
Gemüselasagne
Grüner- und Tomatensalat
Waldfruchtjoghurt

	Menue-7: Kalbscremesuppe
Gemüselasagne
Grüner- und Gurkensalat
Waldfruchtjoghurt

	Menue-5: Kalbscremesuppe
Gemüselasagne
Grüner- und Gurkensalat
Waldfruchtjoghurt

	Menue-12: Eierflockensuppe
Putenschnitzel, Risotto
Leipziger Allerlei
Straciatellapudding

	Menue-10: Eierflockensuppe
Putenschnitzel, Kräuterreis
Karottengemüse
Straciatellapudding

	Menue-11: Eierflockensuppe
Gemüseschnitzel, Kräuterreis
Leipziger Allerlei
Straciatellapudding

	Menue-9: Eierflockensuppe
Putenschnitzel, Kräuterreis
Leipziger Allerlei
Straciatellapudding

	Menue-14: Brokkolicremesuppe
Maccharoni-Hackauflauf
Grüner- und Karottensalat
Pfirsichquark

	Menue-16: Brokkolicremesuppe
Maccharoni-Hackauflauf
Kohlrabi
Pfirsichquark

	Menue-15: Brokkolicremesuppe
Maccharoni-Gemüseauflauf
Grüner- und Karottensalat
Pfirsichquark

	Menue-13: Brokkolicremesuppe
Maccharoni-Hackauflauf
Grüner- und Karottensalat
Pfirsichquark

	Menue-20: Sellerie-Karottensuppe
Fischfilet Bordelaise, Kräutersoße
Alternativ: Bratwurst, Soße
Püree, Gemüse
Buttermilchspeise

	Menue-18: Sellerie-Karottensuppe
Fischfilet Bordelaise, Kräutersoße
Alternativ: Bratwurst, Soße
Schwenkkartoffeln, Blattsalate
Buttermilchspeise

	Menue-19: Sellerie-Karottensuppe
Veg. Bratwurst, Gemüsesoße

Schwenkkartoffeln, Blattsalate
Buttermilchspeise

	Menue-17: Sellerie-Karottensuppe
Fischfilet Bordelaise, Kräutersoße
Alternativ: Bratwurst, Soße
Schwenkkartoffeln, Blattsalate
Buttermilchspeise

	Menue-22: Gemüseeintopf
mit Rindfleisch
Sahnejoghurt

	Menue-23: Pichelsteiner Eintopf
mit Gemüsebällchen
Sahnejoghurt

	Menue-24: Pichelsteiner Eintopf
mit Rindfleisch
Sahnejoghurt

	Menue-21: Pichelsteiner Eintopf
mit Rindfleisch
Sahnejoghurt

	Menue-27: Champignonragout
Röstinchen
Salatteller mit Kartoffelsalat
Joghurt auf Himbeeren

	Menue-26: Jägerbraten
Röstinchen
Salatteller mit Kartoffelsalat
Joghurt auf Himbeeren

	Menue-28: Jägerbraten
Kartoffelbrei
Gemüse 
Joghurt auf Himbeeren

	Menue-25: Jägerbraten
Röstinchen
Salatteller mit Kartoffelsalat
Joghurt auf Himbeeren
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