MONTAG

DIENSTAG

DONNERSTAG MITTWOCH

SAMSTAG FREITAG

SONNTAG

Speiseplan

Menu 1 (Vollkost)

05. - 11. August 2024

e

DIAKONIESTATION HE
Oberes Ermstal — Alb gGmbH

Meni 2 (leichte Vollkost)

Menu 3 (vegetarisch)

passierte Kost

Klare Gemiisesuppe
Schweinegulasch
Petersilienkartoffeln, Blumenkohl
Obst

. Kalbscremesuppe

. Gemduselasagne

. Griiner- und Tomatensalat
. Waldfruchtjoghurt

Kalbscremesuppe
Gemiselasagne

Gruner- und Gurkensalat
Waldfruchtjoghurt

. Eierflockensuppe

. Putenschnitzel, Krauterreis
: Karottengemise

. Straciatellapudding

Eierflockensuppe
Putenschnitzel, Krauterreis
Leipziger Allerlei
Straciatellapudding

Brokkolicremesuppe

. Maccharoni-Hackauflauf
: Griiner- und Karottensalat
. Pfirsichquark

Brokkolicremesuppe
Maccharoni-Hackauflauf
Griiner- und Karottensalat
Pfirsichquark

. Sellerie-Karottensuppe

. Fischfilet Bordelaise, KrautersoRe
Alternativ: Bratwurst, Sol3e

. Schwenkkartoffeln, Blattsalate

. Buttermilchspeise

. Pichelsteiner Eintopf
. mit Gemuseballchen
. Sahnejoghurt

Sellerie-Karottensuppe

Fischfilet Bordelaise, Krautersolte
Alternativ: Bratwurst, Sole
Schwenkkartoffeln, Blattsalate
Buttermilchspeise

Pichelsteiner Eintopf
mit Rindfleisch
Sahnejoghurt

: Champignonragout

: Réstinchen

. Salatteller mit Kartoffelsalat
. Joghurt auf Himbeeren

Jagerbraten

Rostinchen

Salatteller mit Kartoffelsalat
Joghurt auf Himbeeren

" Klare Gemiisesuppe

© Schweinegulasch

. Petersilienkartoffeln, Blumenkohl
. Obst

. Gemiiseeintopf
: mit Rindfleisch
. Sahnejoghurt

© Jagerbraten

: Réstinchen

. Salatteller mit Kartoffelsalat
. Joghurt auf Himbeeren

" Klare Gemiisesuppe

© Uberbackener Blumenkohl, Sofe
Petersilienkartoffeln

© Obst

. Kalbscremesuppe

. Gemlselasagne

. Griiner- und Gurkensalat
. Waldfruchtjoghurt

. Eierflockensuppe

. Gemiiseschnitzel, Krauterreis
. Leipziger Allerlei

. Straciatellapudding

Brokkolicremesuppe

. Maccharoni-Gemuseauflauf
. Griiner- und Karottensalat
. Pfirsichquark

. Sellerie-Karottensuppe
: Veg. Bratwurst, GemiisesoRe

Schwenkkartoffeln, Blattsalate
. Buttermilchspeise

" Klare Gemisesuppe
: Schweinegulasch

© Plree, Blumenkohl
© Obst

. Kalbscremesuppe
. GemUselasagne
. Brokkoli

. Waldfruchtjoghurt

. Eierflockensuppe

. Putenschnitzel, Risotto
. Leipziger Allerlei

. Straciatellapudding

Brokkolicremesuppe

. Maccharoni-Hackauflauf
. Kohlrabi

. Pfirsichquark

. Sellerie-Karottensuppe

. Fischfilet Bordelaise, Krautersolie
Alternativ: Bratwurst, SoRe

. Plree, Gemiise

. Buttermilchspeise

. Pichelsteiner Eintopf
. mit Rindfleisch
. Sahnejoghurt

© Jagerbraten

. Kartoffelbrei

. Gemiise

. Joghurt auf Himbeeren

Anderungen vorbehalten.

Wir beziehen unser Essen von: bruderhausblAKoONIE

Stiftung Gustav Werner und Haus am Berg

Liste der Zusatzstoffe und Allergene finden Sie im Internet:
www.diakonie-ermstal-alb.de/leistungen/essen-auf-raedern/


http://www.diakonie-ermstal-alb.de/leistungen/

	Menue-2: Klare Gemüsesuppe
Schweinegulasch
Petersilienkartoffeln, Blumenkohl
Obst

	Menue-4: Klare Gemüsesuppe
Schweinegulasch
Püree, Blumenkohl
Obst

	Menue-3: Klare Gemüsesuppe
Überbackener Blumenkohl, Soße
Petersilienkartoffeln
Obst

	Menue-1: Klare Gemüsesuppe
Schweinegulasch
Petersilienkartoffeln, Blumenkohl
Obst

	Menue-8: Kalbscremesuppe
Gemüselasagne
Brokkoli 
Waldfruchtjoghurt

	Menue-6: Kalbscremesuppe
Gemüselasagne
Grüner- und Tomatensalat
Waldfruchtjoghurt

	Menue-7: Kalbscremesuppe
Gemüselasagne
Grüner- und Gurkensalat
Waldfruchtjoghurt

	Menue-5: Kalbscremesuppe
Gemüselasagne
Grüner- und Gurkensalat
Waldfruchtjoghurt

	Menue-12: Eierflockensuppe
Putenschnitzel, Risotto
Leipziger Allerlei
Straciatellapudding

	Menue-10: Eierflockensuppe
Putenschnitzel, Kräuterreis
Karottengemüse
Straciatellapudding

	Menue-11: Eierflockensuppe
Gemüseschnitzel, Kräuterreis
Leipziger Allerlei
Straciatellapudding

	Menue-9: Eierflockensuppe
Putenschnitzel, Kräuterreis
Leipziger Allerlei
Straciatellapudding

	Menue-14: Brokkolicremesuppe
Maccharoni-Hackauflauf
Grüner- und Karottensalat
Pfirsichquark

	Menue-16: Brokkolicremesuppe
Maccharoni-Hackauflauf
Kohlrabi
Pfirsichquark

	Menue-15: Brokkolicremesuppe
Maccharoni-Gemüseauflauf
Grüner- und Karottensalat
Pfirsichquark

	Menue-13: Brokkolicremesuppe
Maccharoni-Hackauflauf
Grüner- und Karottensalat
Pfirsichquark

	Menue-20: Sellerie-Karottensuppe
Fischfilet Bordelaise, Kräutersoße
Alternativ: Bratwurst, Soße
Püree, Gemüse
Buttermilchspeise

	Menue-18: Sellerie-Karottensuppe
Fischfilet Bordelaise, Kräutersoße
Alternativ: Bratwurst, Soße
Schwenkkartoffeln, Blattsalate
Buttermilchspeise

	Menue-19: Sellerie-Karottensuppe
Veg. Bratwurst, Gemüsesoße

Schwenkkartoffeln, Blattsalate
Buttermilchspeise

	Menue-17: Sellerie-Karottensuppe
Fischfilet Bordelaise, Kräutersoße
Alternativ: Bratwurst, Soße
Schwenkkartoffeln, Blattsalate
Buttermilchspeise

	Menue-22: Gemüseeintopf
mit Rindfleisch
Sahnejoghurt

	Menue-23: Pichelsteiner Eintopf
mit Gemüsebällchen
Sahnejoghurt

	Menue-24: Pichelsteiner Eintopf
mit Rindfleisch
Sahnejoghurt

	Menue-21: Pichelsteiner Eintopf
mit Rindfleisch
Sahnejoghurt

	Menue-27: Champignonragout
Röstinchen
Salatteller mit Kartoffelsalat
Joghurt auf Himbeeren

	Menue-26: Jägerbraten
Röstinchen
Salatteller mit Kartoffelsalat
Joghurt auf Himbeeren

	Menue-28: Jägerbraten
Kartoffelbrei
Gemüse 
Joghurt auf Himbeeren

	Menue-25: Jägerbraten
Röstinchen
Salatteller mit Kartoffelsalat
Joghurt auf Himbeeren
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